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KLASIFIKACE REK

Vodni toky jsou klasifikovany
do nékolika stupiiii, zakladni
déleni je do dvou casti: klidné
aZ mirné proudici feky byvaji
oznacovany pismeny ZW,
rychle tekouci aZ divoké feky
pismeny WW a fimskou ¢islici:
oznaceni WW | je pro pomérné
lehce sjizdné toky, WW VI pak
pro tok na hranici sjizdnosti.
Podrobny popis klasifikace

fek naleznete napfiklad

v bieznovém ¢isle elektronické
Kapitanskeé posty. Kazdy vodak
by mél volit takovou obtiznost
feky, ktera odpovida jeho
moznostem, v piipadé skupiny
se z pochopitelnych diivodil
fidime nejslabsim vodakem.
Stuperi obtiznosti dané feky
naleznete v kilometrazi.
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Zasady

pri priprave vodacké akce

dkladni véci pii pfipravé akee je spravné

odhadnuti schopnosti celé skupiny — jako

skauti mame vyhodu diky tomu, Ze s dét-
mi v oddilech celoro¢né pracujeme, a tedy je
pomérné dobfe zndme. Dile je nutné zajistit
schopného viidce celé akee s piislusnou vodac-
kou kvalifikaci (kapitinskd zkouska, priivodce
& cviditel vodni turistiky) a dalsi vedouci s jiz
moznou niz§{ vodickou kvalifikaci (Instruktor
vodni turistiky, zkouska vodického minima).
Podrobna bezpecnostni pravidla pro akce na
vodé v rimci Jundka popisuje Vyhldska HKVS
3/05, kterou najdete na webu vodni.skauting.
cz. Obecné plati, Ze na ¢tyfi lodé mé byt jeden
vedouci.

Nisledné je mozné piistoupit k vybéru
vhodné feky. K nému vyuzivejte vodického
privodce (kilometraz), kde najdete veskeré
podrobnosti o fece — piehled jezd, nebezped-
nd mista, tibofisté (vetné informaci o pitné
vodé a socidlnim zafizeni), pfistupové cesty
k vodg, turisticky zajimava mista a také dopo-
rueni vhodnych seki. Vodacky privodce by-
vé doplnén fotkami jezd a vyznacenim, jakym
zplisobem je vhodné pfekondvat. Pied defini-
tivnim rozhodnutim zvazte i dobu akce, délku
a ndro¢nost usekd vzhledem k vodickym zku-
Senostem vasi skupiny, obtiZnosti feky a typu
akce (vyukovd akce, relaxace...). Pfi vybéru fe-
ky je vhodné se obritit na kamarédy, ktefi maji
vétsi vodacké zkusenosti, a nechat si poradit.
Umérné niroénosti zvoleného tseku je nutné
zajistit kvalitni vodické vybaveni.

Pred samotnou akei je vhodné provést vo-
décké skoleni ucastniki. Pfipravte si hry a ak-
tivity, které pomohou déti zasvétit do taji vo-
déctvi. Naucte je, co délat pii prevrzeni lodi,
jaka je spravnd technika padlovani, popiste vo-
déckou vystroj apod. Soustfed'te se na praktic-
ky nacvik, pii kterém si ovéfite, ze déti viemu
rozumi a budou pfipadné schopné tyto doved-
nosti na fece vyuzit. Déti obecné z vody strach
nemaji — nevi totiz, co vse je mize potkat. Na
druhou stranu splouvéni téZsich dsekd u nich
budi respekt, a proto se vétsinou snazi plnit ra-
dy vedoucich, jak nejlépe mohou. Poslouchat
vedouciho akce se na vodé vyplaci.

Pted vyplutim zkontroluje aktudlni stav vo-

dy a sjizdnost feky, napfiklad na webu padlo.cz
nebo raft.cz, a dile pfedpovéd pocasi na nsle-
dujici dny. Dukladnou pfipravou tak zajistite,
ze planovany usek je za danych podminek uz
sjizdny a nebo jesté sjizdny.

Nez vyrazite na vodu, zkontrolujte stav lodi,
padel, ochrannych a zichrannych prostiedka.
Nezapomerite vzit s sebou i ndhradni vybaveni
(péadla, vesty atd.), v ptipadé nenadile situace
je ocenite. Béhem plavby neriskujte, dodrzujte
bezpecnostni pravidla, nebezpeénym mistim
se snazte vyhnout, piipadné si je pfed splu-
tim prohlédnéte a zajistéte zdchranu ze behu.
Pred kazdym tézsim mistem by mélo probéh-
nout pouceni, jak se bude dané misto preko-
ndvat, a po jeho zvladnuti zhodnoceni, co déti
provedly spravné a co ne — tak aby bylo pro
dalsi useky jasné, na co si ddt pozor.

Nepiepinejte sily své ani déti, odpocinek
je dualezity — k putovini po fece neodmysli-
telné patii i prohlidka jejiho okoli a ndv§téva
zajimavych mist, stejné jako détmi oblibené
koupdni. Diky tomu se z va$i vodacké akce ve
vzpominkdch nestane jen dlouhotrvajici di’i;
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ZACHRANNE PROSTREDKY

Vsechny pomiicky, které Ize vyuzit pii zachrané, pat-
fi mezi zachranné prostiedky. Pfi vodackych akcich na
viech vodnich tocich bez ohledu na klasifikaci vody se
vam mohou hodit:

@ hazeci pytlik (hazecka) - lano, které je urceno k rych-
lému pouiiti pfi zachrané, méla by byt pfitomna
v kazdé lodi;

@ niiZ - je dilleZity vSude tam, kde se pouziva lano;

@ karabina - slouzi k rychlému uchyceni lana (i hazec-
ky) &i uchyceni materialu v lodi

@ pistalka — slouZi pro komunikaci i bez piimé viditel-
nosti;

@ lékarna — méla by byt v kazdé skupiné lodi;

@ mobilni telefon - pro piipadné privolani pomoci (zd-
chranné sluzby).

Pfi sjezdu téisiho terénu je do skupiny vhodné vzit s se-
bou lana, karabiny, kladky, smycky a sedaky a velkou
lékarnu.

NejdileZitéjsim zachrannym prostiedkem je hazeci pyt-
lik, tzv. hazecka. Hazecka je plovouci lano z polypropyle-
nu o délce 10 az 20 m. Lano je v pytliku z tkaniny vyrazné
barvy s kouskem pény — lano a pytlik plave na hladiné
a diky vyrazné barvé je dobie vidét. Pfi zachrané dr-
Zime volny konec lana v ruce a pytlik hazime spodnim
obloukem zhruba pies hrudnik zachraiiovaného. Baleni
hazecky vyzaduje nacvik, aby lano nebylo zamotané a
prekfizené — piii hodu se totiz musi volné a bez odporu
vymotavat. Kazdému doporucujeme si hod hazeckou
predem vyzkouset a nacvicit.
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