Celotaborovka

na putaku

vodni metodika

Je na voddckém putdku mozné realizovat celotdborovou hru?
Skloubit ji s kazdodennim putovdnim, neustdlym balenim, iitoky
komadrii, destém i necekanymi prekvapenimi? Nestaci krdsnd
pfiroda, plavba po nddherné rece a obcas néjaky ten program?

valitni celotdborovd hra ndm prede-
K v$im jednoduse pomuze systematicky

dosdhnout nasich vychovnych zdmérd.
Déti navic motivuje a uli je kazdodenni dil¢i
snahou dospét k vétsimu a ndro¢néjsimu ci-
li. Jinak mdlo ldkavé dkoly, uceni ¢&i trénink
méni v napinavou soutéZz nebo veselou zd-
bavu. Dobrd celotdborova hra a jeji vhodné
zvoleny symbolicky rdmec zpestfuje pribéh
putovniho tdbora zejména mladsim dcastni-
kam. Pomédha pfekondvat stereotyp a kazdo-
denni tézkosti v podobé neustdlého vybalova-
ni a opétovného baleni, vyssi fyzické zdtéze,
vSudypiitomné vlhkosti a dalsich negativnich
stranek vodackého putovini. Celotdborovka
se muze pii putdku stit velkolepym pomocni-
kem, nejen pro svou zminénou ,oddychovou*
funkci, ale maze prodchnout celou atmosféru
tabora, pomoci s vodickym vycvikem, hrami
i dal$im programem.

JAK SESTAVIT CELOTABOROVOU HRU PRO
PODMINKY PUTOVNiHO TABORA?

Existuje vicero moznosti, jak celotiborovou
hru na putiku realizovat, ale zdkladni po-
stup je shodny se stilym tdborem. Zaroven je
pii plinovéni potieba vzit v Givahu ndrocnost
jednotlivych useki, které se dany den splouva-
ji (a z toho plynouci Gnavu osazenstva), kon-
krétni mista tdbofeni ¢i zastdvek béhem plavby
a také ndrocnéjsi podminky pro tibofeni. I pii
perfektnim naplinovani vés ale maze vzdy pre-
kvapit néjakd nahoda: zavieny kemp, nékolik

destivych dnti za sebou, ¢asovy skluz, apod.

1) STANOVTE SI CILE

Stejné jako v pripadé jakéhokoliv jiného pro-
gramu je i v tomto pfipadé nejdulezitéjsi vé-
dét, pro¢ CTH na putiku viibec délite a eho
chcete dosihnout.
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» Chci déti cvicit ve vodickych dovednos-
tech?
» Chci je naudit néco o historii voddctvi?

» Chci posilovat spoluprici v ramci posidek
(druzin)?

Zodpovédénim otizky pro¢ a stanovenim
cili dostanete seznam priorit, které neustile
sledujte pfi dalsim pldnovini, a to nejen CTH,
ale vlastné celého tdbora. Na mysli méjte i slo-
zeni ucastniky, jejich vodacké schopnosti, ma-
teridlni z4zemi oddilu a moznosti technického
zabezpeceni putiku.

2) VYBERTE VHODNY RAMEC

Na zalitku uvah o vhodném symbolickém
rimci CTH je tfeba mit na paméti druh pu-
tovniho tdbora (jednd se o putik na klidné fece,
divocejsi vodé, plachetni putik,...) a sloZeni
tcastnikd tébora (vék, pohlavi,...). Podle dru-
hu putovniho tébora je dobré vybrat nejprve
nékolik vhodnych ndmétd a z nich ndsledné
volit, a to zejména s ohledem na atraktivnost
pro déti.

» Pro vl¢ata a Zabicky budou ur¢ité zajimaveé;j-
§i plavby vikinga Vika nez plavba ,Matyldy*
po Indu nebo Afginistinem, kterd zase za-
ujme rovery.
volit jizdu deltou Dunaje s Expedici Delta,
pro plachetni putik bude vhodnéjsi nékteré
z plachetnich dobrodruzstvi nimo#nika Ru-
dy Krautschneidera.

V ndmétech pak hledejte ty momenty, které
se nejlépe hodi pro naplnéni vasich cilg, a ty
pak maximalné vyuzijte.

3) ZVOLTE ETAPY NEBO KOMPLETNI OBAL

CTH mizete zafadit jako jednotlivé etapy,
»kompletni obal“ celého tibora nebo obé moz-
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vodni metodika

TIPY PRO CTH NA VODE:

® Viking Vike — vhodnéjsi pro
mensi déti, z nékolika knih
o chytrém vikinském chlapci
ajeho pataliich vyberte
kapitoly, které se budou

pro vas tabor nejlépe hodit.
® S Matyldou po Indu -
zdafi se vam dobroduzna
plavba hlubokym tdolim
divokého, zpénéného Indu,
které pied vami nikdo
nesplul? Navazat miizete

i volnym pokracovanim

S Matyldou v Afghanistanu.
® [xpedice Delta — vydejte
se s libereckymi vodaky

do spletité delty Dunaje.

® Plachetnici kolem svéta -
obeplujte se svéraznym
namoinikem Rudolfem
Krautschneiderem a jeho
plachetnici Polarka svét pro
pirko tuciidka z Antarktidy.
® Pirdtiz Karibiku — taborova
stalice, vyplujte s kapitanem
Sparrowem hledat Cernou
perlu, nebo naopak
pomozte posadce Cerné
perly shromazdit vSechny
mince z pokladu Aztéki.

® Vodnisvét - daleka
budoucnost, svét zality vodou,
lidé preZivaji na plovoucich
atolech a sni o suché zemi,
kterou nikdy nevidéli.

@ Poselstvi svatojdnskych
proudii - piibéhy

vodnich skautii ve znamé
nékdejsi ¢asti Vitavy,

ktera je dnes zaplavena
Slapskou prehradou.

@ Raftdci - vyberte

z filmu pfihodné situace

pro vas putak, takovou

CTH vasi skautsti teenagefi
urdité necekaji.

® Pro¢bychom se

netopili - humorna klasika
o zaludnostech i krasach
vodactvi, vhodna hlavné
pro zacinajici vodaky.

nosti zkombinujte, coz je pro putovni tibor
nejvyhodnéjsi variantou.

Jednotlivé etapy jsou na pfipravu i realiza-
ci méné ndrocné, jsou kratdi a di se pfi nich
snadnéji improvizovat v piipadé necekanych
okolnosti. Tento zptisob je jednodussi a zéroven
vhodnéjsi pro splouvéni ndroénéjsich fek.

Putovni tibor s ,kompletnim obalem“ va-
Sich ¢innosti je mnohem ndro¢néjsi. Prindsi
také nebezpedi, Ze nékteré ucastniky CTH ne-
zaujme a zkomplikuje tim prabéh tibora jim
i vam. Pii neustdlém baleni, starostech o pifi-
vézanou bagiz, zapnuté vesty apod. bude sice
a udrzovat jej, na druhou stranu se prekond-
ni obtizi a ndro¢nost miize vyplatit. Vysledek
dobfe propracované CTH bude totiz vyrazné

lepsi, silnéjsi a pasobivéjsi.

4) KOMBINUJTE PLAN PUTAKU S CTH

Nejnaro¢néjsi fizi, které je tieba vénovat nej-
vice Casu, je rozplinovini CTH na jednotlivé
useky. Je tfeba brit v avahu podminky mista,
kde se jednotlivé ¢innosti a hry budou ode-
hravat, a Cas, ktery jim na misté¢ budete mo-
ci vénovat vzhledem k délkim a ndroc¢nosti
dennich usekd plavby. Vyhodou pii planovani
pochopitelné je, pokud feku zndme napfiklad
né plan trasy a jednotlivé etapy CTH vhodné
kombinovat a navzdjem pfizpisobovat.

» Nejprve urete délky a ndroénost dennich
usekd plavby, mista zastivek a tdbofeni
a piipadny vétsi doprovodny program v da-
ném tseku (trénovini na jezu, navstéva pa-
métihodnosti v okoli apod.).

» Pii plinovini vyuzivejte kilometrdz - v ni
zZjistite, zda se pro nékterou etapu nehodi
pefeje, jez, soutok fek nebo jind mistni ,spe-
cialita“ v daném tuseku.

» Propojte CTH co nejvice s mistnim pro-
stfedim, bude o to pusobivéjsi: etapa na né-
kterém jezu, pefeji nebo zficeningé po ces-
té zaujme vic nez etapa vzdy na konci dne
v kempu.

» Néro¢néjsi a delsi ¢dsti CTH nechte na dny,
kdy pfimo neplujete, ale tibofite na misté;
pied takovymito dny zafadte i pfipadné
noéni etapy CTH, druhy den muZete po-
sunout budicek, coz ve dnech plavby neni

obvykle vhodné.
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5) NAPLANUJTE JEDNOTLIVE ETAPY
A JEJICH CILE, ZACNETE TVORIT PRIBEH

Kdyz mite rozplinovino, kdy a kde se jaké
¢innosti daji délat, je vhodné sestavit si celkovy
pldn etap, jejich cild a moznych ¢dsti zvolené-
ho piibéhu k pouziti. Srovndnim zjistite, zda
se etapy prili§ nepodobaji, zda nejsou piilis fy-
zicky ndro¢né, zda na sebe navazuji a zda diky
nim postupujete k naplnéni cili stanovenych
na zac¢itku. Propojenim téchto souvislosti za-
¢nete tusit, které ¢4sti ze zvoleného ndmétu
pouzijete, a ,vas“ pfibéh se pomalu rodi. Pfi
zpracovavini legendy berte v uvahu i obecné
zdsady pro jeji tvorbu, nutnost sehrdni, vrcho-

la, apod.

6) PROPRACUJTE PROSTREDI CTH

Na putiku nelze na rozdil od stdlého tibo-
ra v takové mife navodit atmosféru prostie-
di, v ném% se CTH odehriva. Pochopitelné
nemuzete Zit v chatréich nebo mit uprostfed
tibora lodni mustek s kormidlem. Nejjedno-
dus$im zpusobem navozeni prostiedi je po-
jmenovat lod€, funkce nebo mista v souladu se
symbolickym rdmcem. Pro¢ by se z ,obycejné*
Sazavy nemohl na par dni stit divoky Indus?
Pro¢ by nemohl byt jidelnicek sestaven z pirdt-
skych pokrma?

Na putiku neni k dispozici ani tolik mate-
ridlu jako na stilém tdbofe. Obzvlasté dulezi-
té je proto dikladné propracovat libreto, které
détem s pomoci jejich fantazie navodi zvolené
prostiedi co nejlépe a zprostfedkuje jim silnéj-
§i zazitek. Motivaéni scénka na zacitku nebo
v pribéhu tibora ur¢ité neuskodi, déti pobavi
a do hry je vice vtahne.

7) MENTE PLANY A IMPROVIZUJTE

Budte pfipraveni, Ze na putiku je vétdinou
nutné Castéji a ve vétsi mife ménit plany. Di-
vodem miiZe byt cokoliv: dést, pfilisnd Gnava,
jiné misto tabofeni nebo Easovy skluz (at z dii-
vodi velkého mnozstvi cvaknuti nebo tréninku
na pékném jezu). V takovém pfipadé¢ je tieba
dét pfednost prioritim na tkor celotiborovky.
véci, oSetiit bolistky a postavit stany nez ode-
hrit plinovanou etapu CTH. Tu je pak nutné
improvizované provést v kratsi ¢i zjednoduse-
né varianté, nebo odlozit na dalsi den.
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