Kazdy dobrodruh musi umét skvéle plavat.
Dokazes splnit vicka / svétylko plavec / plavkyné? Podivej se
na tkoly nize a udélej usmévavého smajlika u téch, které zvladnes.
Ukoly jsou stejné, jen se podle véku lisi to, kolik toho mas uplavat.
Mas smajlika u vSech nebo alespoii vétSiny tkoli? Domluv se
se svym kapitanem ¢i kapitankou na jeho splnéni.

Mladsi  Staréi

do 9let od9let
1. Uplavu 50 metrd 100 metra =c m_@;ﬁi%ﬁ_
2. Umim splyvat na vodé& O : e -
3. Vydrzim $lapat vodu I minutu 2 minuty O
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4. Uplavu naznak 10 metrh 25 metrQ %@ = O
v o = i 2

5. Uplavu v obleceni 10 metrd 20 metra AT

6. Potopim se do hloubky
a vyzvednu tam
drobny piedmeét

1 metru 1,5 metru

7. Nebojim se skocit do vody po nohou
a vim, jak se do vody skace bezpecné — jen pro mladsi

8. Nebojim se skocit do vody po hlavé
z vysky 1 metru — jen pro starsi

9. Vim, kde se mohu koupat,
a znam zasady bezpecnosti pti koupani O

10. Vim jak pomoct plavci, kterého
stihla nevolnost, a ukazu to na nékom
z posadky — jen pro starsi
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Ahoj holky a kluei

mame tu novy rok a s nim dalsi nova dobrodruzstvi.

a to samé, hledaji bajnou zemi, kterd se kdysi £ %
davno potopila na dno mote a nikdo ji od té doby nevidél.
Vic ti o ni povime na dalsi strance, nejdiiv je ale potfeba
uhodnout, jak se ta zemé jmenovala. Zjisti§ to, kdyZ vyluiti§ osmismérku. Skrtni
vSechna slova, ktera tu vidi$ nakreslena, a ta zbyvajici ti daji dohromady nazev zemé.
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BATLANTIDR

koupani slouzily lazné.

se vSe obratilo. Pfislo silné zemétreseni a celd Atlantida
se potopila na dno oceanu.

k Atlantida mohla lezet mezi Jizni Amerikou a Afrikou.

Poprvé se o této bajné zemi zminil Platon, fecky filozof. Byla postavena asi 9 600 let
pred tim, nez se narodil Kristus. Sestavala z n¢kolika kruhti. Mezi kruhy zemée byly
vodni kruhy. Jednalo se o kanaly propojené s mofem a slouzily jako pfistav. Lépe se tak
do celé Atlantidy dovazelo zbozi, protoze v té dob¢ neexistovala zadna auta ani vlaky.
Jednalo se velice irodnou zemi a bydlelo zde i hodné obyvatel. Aby se jim dobfe zilo,
byly tu dva prameny, se studenou a teplou vodou. Ty byly pouzivany v laznich, aby se

méli obyvatelé kde koupat. V té€ dob¢ totiz doma nemél nikdo koupelnu, a tak ke

Zemi vladl Poseidon, buih v§ech mofi. Byla to dokonala zemé.
Vsichni se tu méli dobfe. V Atlantidé€ byli i skvéli bojovnici
a tak se ji podatilo dobyt hodné statti. Bohuzel, jednoho dne

Od té doby se spousta dobrodruhti i védct snazila Atlantidu najit. Zatim se to vSak
nikomu nepodafilo. Piesto se patra dal a nedavno pfisli védci s tvrzenim, ze by
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Najdes
10 motskych koniku,
ktefi se schovavaji v utopené
Atlantide?
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