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Ahoj holky a kluci

máme tu nový rok a s ním další nová dobrodružství. 
Spousta lidí po celém svìtì se vydává na jedno 
a to samé, hledají bájnou zemi, která se kdysi 

dávno potopila na dno moøe a nikdo ji od té doby nevidìl. 
Víc ti o ní povíme na další stránce, nejdøív je ale potøeba 

uhodnout, jak se ta zemì jmenovala. Zjistíš to, když vyluštíš osmismìrku. Škrtni 
všechna slova, která tu vidíš nakreslená, a ta zbývající ti dají dohromady název zemì.  
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Každý dobrodruh musí umìt skvìle plavat. 
Dokážeš splnit vlèka / svìtýlko plavec / plavkynì? Podívej se 

na úkoly níže a udìlej usmìvavého smajlíka u tìch, které zvládneš. 
Úkoly jsou stejné, jen se podle vìku liší to, kolik toho máš uplavat. 

Máš smajlíka u všech nebo alespoò vìtšiny úkolù? Domluv se 
se svým kapitánem èi kapitánkou na jeho splnìní. 

Mlad�í

do 9 let

Star�í

   od 9 let

1. Uplavu                   50 metrù     100 metrù

2. Umím splývat na vodì

3. Vydržím šlapat vodu     1 minutu      2 minuty

4. Uplavu naznak                    10 metrù     25 metrù

5. Uplavu v obleèení     10 metrù     20 metrù

6. Potopím se do hloubky      1 metru       1,5 metru
    a vyzvednu tam 
    drobný pøedmìt

7. Nebojím se skoèit do vody po nohou
    a vím, jak se do vody skáèe bezpeènì – jen pro mladší

8. Nebojím se skoèit do vody po hlavì 
    z výšky 1 metru – jen pro starší 

9. Vím, kde se mohu koupat, 
    a znám zásady bezpeènosti pøi koupání

10. Vím jak pomoct plavci, kterého 
      stihla nevolnost, a ukážu to na nìkom 
      z posádky – jen pro starší

50 metrù  100 metrù

1 minutu 2 minuty

10 metrù   25 metrù

20 metrù10 metrù

1 metru  1,5 metru
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Poprvé se o této bájné zemi zmínil Platón, øecký filozof. Byla postavena asi 9 600 let 
pøed tím, než se narodil Kristus. Sestávala z nìkolika kruhù. Mezi kruhy zemì byly 

vodní kruhy. Jednalo se o kanály propojené s moøem a sloužily jako pøístav. Lépe se tak 
do celé Atlantidy dováželo zboží, protože v té dobì neexistovala žádná auta ani vlaky. 
Jednalo se velice úrodnou zemi a bydlelo zde i hodnì obyvatel. Aby se jim dobøe žilo, 
byly tu dva prameny, se studenou a teplou vodou. Ty byly používány v lázních, aby se 

mìli obyvatelé kde koupat. V té dobì totiž doma nemìl nikdo koupelnu, a tak ke 
koupání sloužily láznì. 

Zemi vládl Poseidon, bùh všech moøí. Byla to dokonalá zemì. 
Všichni se tu mìli dobøe. V Atlantidì byli i skvìlí bojovníci 
a tak se jí podaøilo dobýt hodnì státù. Bohužel, jednoho dne 
se vše obrátilo. Pøišlo silné zemìtøesení a celá Atlantida 
se potopila na dno oceánu. 

Od té doby se spousta dobrodruhù i vìdcù snažila Atlantidu najít. Zatím se to však 
nikomu nepodaøilo. Pøesto se pátrá dál a nedávno pøišli vìdci s tvrzením, že by 

Atlantida mohla ležet mezi Jižní Amerikou a Afrikou. 

Najdeš
10 moøských koníkù,

kteøí se schovávají v utopené 
Atlantidì?

ATLANTIDAATLANTIDAATLANTIDAATLANTIDA
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