


CO SE SNAZIM DODRZOVAT

Zikon viéat

Zéakon vlcat jsou pravidla, ktera
musi kazdé vi¢e dodrzovat, aby bylo
dobrym ¢lenem svého oddilu a jeho
oporou.

Vlée se nikdy nepoddi samo sobé,
viée se vidy poddi staréma viku.

Slib viéat

Vice, které se rozhodne vyplout na skaut-
skou plavbu, si mtize sloZit slib vicat.

Slibuji, Ze se vynasnaZim byt
poslusngm vléetem své smeéky,
se kterou budu hledat nejvyssi
Pravdu a Lisku, Ze kaZdy den
vykonam dobry skutek.

Po slozeni slibu mohou véfici vicata
pfipojit prosbu:

K tomu mi dopomahej Biih.

Heslo viéat

Heslo vicat nas zavazuje pracovat,
hrat si a udit se, jak nejlépe dovedeme.
Heslo také fika, ze kazdé vice ma byt
prospésné ostatnim lidem a konat
dobré skutky.

»Nasi snahou nejlepsi bud’ &in!"

Denni pikaz

Zikon svétlusek a Zabicek

Zakon svétlusek a zabicek jsou pravidla,
ktera musi kazda svétluska a zabicka
dodrzovat, aby vzdy nasla tu spravnou
cestu.

Svétluska/Zabicka vZdyeky mluvi pravdu.
Svétluska/Zabicka je poslusni.
Svétluska/Zabicka pomahd jinjm.
Svétluska/Zabicka je stateind a vesels.
Svétluska/Zabicka je Eistotna.

Slib svétlusek a Zabiéek

Svétluska nebo Zabicka, ktera se rozhod-
ne vyplout na skautskou plavbu, si miize
slozit slib svétlusek a Zabicek.

Slibuji, Ze se budu snaZit hledat
Pravdu a Lisku, byt prospésnd své
vlasti a zachovivat zakon svétlusek.
Po slozeni slibu mohou véfici svétlusky/
Zabicky pfipojit prosbu:

K tomu mi dopomzhej Biih.

Heslo svétlusek a Zabiéek

Heslo svétluiek a zabicek je , Pamatuj!”.
Pamatuj, Ze mas pracovat, hrat si a ucit
se, jak nejlépe dovedes, abys byla
uzite¢na vsem lidem okolo. Pamatuj, ze
mas konat dobré skutky.

Kazdé rano si vzpomen, Zze viechny svétlusky, Zabicky
i vicata by méli pInit dobré skutky. Dobry skutek je
néco, ¢cim chceme nékomu pomoci nebo nékoho
potésit, a to bez naroku na odménu.

KaZdyj den alespoii jeden dobry skutek.
Bud'’ lepsi dnes neZ véera.




PAR SLOV O MNE

Prezdivka: o ......0ooveeeeneessseeeooossseess

Jméno a pFijmeniz . . ... 00iiiiiiiiiiiii i
Kdebydlim: ...........cc00veiienevnsnnnnesas

Moje Sestha, oddil:, . .. ....oovverieeiiernnnenns
Nase schizkyvede: ........c0ovvvvevesvesenneses
Telefon na néj/ni: o ....ovvvvevieninennnsnnnnss
Kdymimsvitek:. . .......oooneiveesnesennenns
Kdy mam narozeniny: . . ...........0000veiienesas
Zaskrini, co se na tebe hodi:

() Plnim si plavbu, protoZe chei prekonat Nistrahu pustého ostrova
() Plnim si plavbu, protoze mé to bavi

Q) Plnim si plavbu, protoze to délaji ostatni
Q) Plnim si plavbu, protoze . . . . . ......

Kdy jsem zaéal/a
tuto plavbu plait:. . . .............




MOJI Pkﬁvopcl Mila sestficko, mily brasko,
rozhodl/a ses vydat na svou plavbu. Nebude to vzdy jed-
noduché. Mozna bude plna nastrah, ale nemusis se niceho
bat, s jejich pfekonanim ti pomtizeme.

el ——
JA JSEM 0CKo. NEJVIC CASU
TRAVIM VE STRAZNIM KOS,
PROTO VIDIM VSE, CO SE SUST-
NE VE SVETE KOLEM NAS.

\

JSEM .
JOE A PROVEDU TE
OBLASTI MUJ DOMOV.
NA DIAMONDU TOTIZ ZNAM
KAZDE ZAKOUTI.

 JAJBEM
JONAS, PORADIM T S
PRAVIDLY CHOVANI NALODI INA
SOUSI. A TREBA TE ROZVESELI NEKTERY
MOJ VTIP NEBO PISNICKA. SETKAME
SE V OBLASTI KDO JSEM.

 JSEM
_ PRVNILODNI DUSTOJ-
Nik HUGO. Z NAMORNI AKADEMIE
TOHO HODNE ZNAM A VIM, NAVIC SE
NICEHO NEBOJIM. TOBE PoMUZU,
S OBLASTI O UMIM A ZNAM. J /&

AHOJ, JSEM MAJDALENKA, NEJ-
MLADSI CLENKA POSADKY DIA-
MONDU A KAMARADKA COLKA
A ZABKY. PROVEDU TE OBLASTI
MUJ KAMARAD.

JMENU- o
JU SE PEPEK. KDYZ
JSEM KDYSI ZTROSKOTAL NA
TROPICKEM OSTROVE, POZNAL
JSEM MNOHO TAJU PRIRODY.

PROTO TE PROVEDU PRIRODOU
KOLEM NAS.




CO ME CEKA BEHEM PLAVBY

Na tvé plavbé té cekaji ukoly ze vSech oblasti, které mas jako spravna zabicka, svétluska

nebo spravné vice umét. Pomohou ti zlepsit se v tom, co znas, umis a jaky/a jsi. Ceka té

hodné tikol(, z nichz si mGzes vybirat to, co té zajima a co jsi jesté nezkousel/a, nékteré

jsou jednodussi, nékteré naroc¢néjsi. Ale neboj, budes mit nékolik privodcd, ktefi ti radi

pomtizou. Za kazdé svoje zlepseni dostanes navic drobnost a na konci té ¢eka pékna

odména, takze se urcité snaz plnit ukoly, jak nejlépe dovedes.

&

Co umim 3 znam: str. 11

... mi vZdy pomtize dokazat si poradit v riiznych situacich bézného Zivota, které
to budou vyzadovat, at uz se jedna o prvni pomoc, vyjadfovani nebo tfeba o
moji fyzicku.

Kdo jsem: str. 22

... mé povede k tomu, abych poznal/a, jaky/a doopravdy jsem, abych lépe
chépal/a, co je spravné a co ne, a abych dokazal/a se podle toho zachovat.

Mij kamarad: str. 30

... je druhy clovék, ktery je mi blizky, se kterym si miiZzu povidat, kterému muizu
divérovat a svéfovat se.

Mij domov: str. 45

... to je rodina, oddil, parta, Sestka. Mezi témito lidmi je mi dobfe, citim se s nimi
klidné a bezpecné. Vzdycky je mi fajn, kdyz mizu byt v kruhu pratel, ktefi mé
maji radi a na které se miizu spolehnout.

Svét okolo nas: str. 47

... je velky, rozmanity, propojeny, je plny zajimavych ptibéha a dilezitych pravidel.
Musim se v ném umét orientovat a rozumét mu, coZz mi pomtiZze se v ném neztratit.

Priroda kolem nas: str. 57

... je plna mnohych kras a prekvapeni. Stoji za to v ni travit ¢as, poznavat ji, vnimat
jeji krasu a hodnotu a ucit se Setrné se k ni chovat.




JAK SE PLNI PLAVBA

Zde se dozvis, jaka pravidla plati pro plnéni této
plavby. Pokusime se zodpovédét vsechny tvoje
2vidavé otizky:

Ktery stupeii si mam plnit?
Plavba se sklada ze t¥i stupna. Kazdy stupen odpovida pfiblizné jedno-
mu skautskému roku. Plavba se zacina plnit tim stupném, na ktery mas

vék a zkusenosti. S vybérem toho spravného stupné ti urcité pomuiZzou
tvoji vedouci.

Jak si mizu plavbu splnit?

Tvym cilem je splnit vSechny ukoly z celé plavby. V nékterych pfipadech
mas vice ukoll na vybér, v tom pfipadé staci splnit jen tolik ukold, kolik
je uzadani uvedeno.

Jak se v plavbé vyznat?

Ukoly jsou rozdéleny pro lepsi prehlednost do 3esti oblasti (Co umim

a znam, Kdo jsem, Muij kamarad, Mij domov, Svét okolo nas, Pfiroda ko-
lem nas). Priivodcem kazdé z oblasti je jedna postava z naseho pribéhu.

MiZu si vybirat ikoly?

Mnohé z tikolti musi splnit kazdy. Nicméné ¢im vyssi stupen budes plnit, tim castéji si bu-
des muset vybirat, jaké ukoly budes plnit. Je to pfirozené, uz jsi starsi, zkusenéjsi, a mizes
si tak vybrat, v ¢em se chces zlepsit. Vybirej si ukoly, které té zaujmou a diky kterym si
néco nového zkusis nebo se naucis. Ukoly, kde mas moznost vybéruy, si pred jejich plné-
nim barevné oznac¢ vybarvenim kolecka vedle tkolu.

Vyberu si a spInim jeden ukol: '

O PGjdu plavat (s rodinoy, se skolou, s oddilem...) a uplavu........ metr.
V plavani jsem se zlepsil/a o ........... metrd oproti loriskému roku (Ize
srovnat napt. s loriskym vysvédcenim z plavani).

@ Pljdu béhat (s kamaradem, ve skole...) a ubéhnu alespon jeden kilo-
metr bez prestavky.

Co kdyZ udélim vse, co se po mné v ikolu chee?
Az si budes myslet, Ze mas ukol splnény, vybarvi si tizky prouzek na pra-
vé strané potvrzovaciho policka. Pak teprve pozadej o potvrzeni tkolu.




Kdo mi potvrdi splnéni?

Pod kazdym ukolem se nachazeji potvrzovaci
policka podle toho, kdo dany tkol miize potvrdit.
V ptipadé, Ze je u ukolu vice potvrzovacich policek
(vétsinou hvézda a domecek), mizes si vybrat,
koho o potvrzeni pozadas.

)8 )6

hvézda domecek Sestka
ukol potvrzuje ukol potvrzuje nékdo kol uznava Sestka,
kapitan nebo zrodiny, napfiklad podepisuje se Sestnik
jiny vedouci maminka, tatinek,  po spole¢ném sezeni
sourozenec, babicka a hlasovani celé
nebo dédecek Sestky

Do téchto policek se ti podepisi
na dikaz toho, Ze mas ukol splné-
ny (pokud ti jej uznaji).

Co mém délat, kdyZ budu mit ikol splnény a potvrzenj?
. Dale si budes

V tom pfipadé si mizes na diikaz splnéni vybarvit kotvu vedle tkolu
moct vzit jednu samolepku a umistit si ji na spravné misto na specialnich strankach upro-
stied plavby.

Kdy budu mit splnéng cely stupeii?

Cely stuperi budes mit splnény po dokonceni vsech pifedepsanych ukolt a po souhlasu
tvé/ho vedouci/ho.

Co ziskim za splnéni celého stupné?

Dostanes nasivku na kroj oznamujici dokonceni ¢asti plavby,

budes si moct splnit Nastrahu pustého ostrova., pfip. ziskas dalsi odménu dle tvého
oddilu.

Kdy si na kroj mizu nasit nisivku za dany stupeii?

Nasivku si na kroj mGzes nasit az po splnéni celého stupné.

Kdy si mizu spinit Nastrahu pustého ostrova?
Nastrahu pustého ostrova si mizes splnit az po spInéni celého stupné.
Na splnéni mas dva pokusy.




Vitejte na palubé, briskové a sestricky!
Jak uz vite, Colek a Zab-

ka jsou déti asi tak stejné

staré jako vy. Pred dvéma
lety se vydali na proni plav-
bu se svym dédou Jackem,
kapitdnem ndmorni lodi
= Diamond. Tehdy spolecné
| s celou posddkou Diamon-
| du propluli Stredozemnim

morem z italského pristavu
Bari az k Gibraltaru, kde se Stiedozemni more potkdvd s Atlantikem.
Pres Atlantik se vydali ndsledujici léto. Na své drubé plavbé uz byli
zkusenéjsi a dokdzali posddce Diamondu v leccems pomoci — s iiklidem,

varenim (i idrzbou lodi. Kolem tajemného Bermudského trojiihel-




niku propluli az do Ba-
hamského souostrovi.
Navitivili i ostrov San
Salvador, kde pred vice
nez péti sty lety pristdl
Krystof Kolumbus, kdyz
hledal zdpadni cestu do

Indie - a objevil pri tom
Ameriku. V Karibiku se
také s Pepkem potdpéli, aby prozkoumali krdsy taméjsiho podmoriského
Zivota. Nyni je Cekd dalsi, v pofadi uz tieti plavba, pii které propluji

Tichym a Indickym ocednem. Jakd je asi cekaji dobrodruzstvi?




VSTAVAT, JE CAS
ZPEVNIT SVALY
A zZVETSIT siLU !
PRI ROZCVICCE! W

KOUKAM, ZE JSTE UZ NA
NAMORNICKY ZIVOT ZVYKLI!
VZPOMINATE, JAK SEVAM
NECHTELO PRI VASI PRVNI PLAVBE?

JEDNOU Z VAS BUDOU PRAVI
MORSTI VLCI, UZ TOHO HODNE
UMITE. NOVYM VECEM SE
NAUCITE | NA LETOSNI PLAVBE.
] . BUDE NEJDELSI, A TEDY
VSTAVAT, JE CAS | NEJNAROCNEJSI..
ZPEVNIT SVALY | 3
A ZVETSIT SiLU PRI
ROZCVIECE!




Vyhledam (na internetu, v knizce, ze starych kro-
nik...) zajimavou sportovni hru, tu predstavim
svym sestfickam a braskiim v oddile a spolecné si
ji zahrajeme.

Tim sportem je:

Vyberu si a splnim jeden ukol: '

O Uplavu vice neZ 25 metrd bez vesty.

O PGjdu béhat (s kamaradem, kamaradkou, ¢i ve Skole) a ubéhnu alespori
jeden kilometr bez prestavky.




SWCoRum mYagznam &)

l: l Vyberu si a splnim jeden ukol:
- O S vedouci/m ¢i rodici si pfipravim rozcvicku a 14 dni ji
‘ A “ 1 budu kazdy den cvicit.
' / Q 14 dni se budu kazdy den pravidelné (rano, kdyz pfi-
f jdu ze Skoly nebo vecer) sprchovat studenou vodou.
l'. O Vice nez dva mésice aktivné chodim do sportovniho
— klubu ¢i krouzku, ktery ma tréninky alespori 1x tydné.

Kazdy den si po spInéni dkolu vybarvim okénko (plati pro 1. nebo 2. dkol)

( 7\ ( 7\ ( 7\ 4 7\ ( 7\ 4 7\ ( 7\
v
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: Splavu s vestou (a helmou) pefejnatou cast reky.

@;koél’m do bezpecné vody z vyvyseného mista, ;‘:AI
které mi urci kapitan.




Osetiim popaleninu, drobnou feznou ranu a pu-
chyf, napf. pfi simulovaném zranéni.

Vim, co vie je potieba nahlasit pfi volani napf.
na telefonni ¢islo 112, a zkusim si to pfi simulova-

né situaci.

Znam zakladni pravidla chovani v dopravnich prostiredcich (vlak, '
autobus, tramvaj) a fidim se jimi. Alespon pét téchto pravidel vypisu
do ramecku.

[ B
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l@ Pti cesté do klubovny si davam pozor na kfizovat-
'x,:_;/ kach a silnicich, které prechazim. Vyberu si tfi z nich

4 1% 1 a ty zakreslim. Zaznamenam tvar kfizovatky, znac-
‘ . ky (pokud jsou) a smér, kudy prochazim.
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y * Vyberu si a splnim jeden ukol:
Y| O Povim sestfickdm a braskdm v Sestce zajimavou
[ &“‘ informaci tykajici se napf. oblibeného zvitete, zna-
i mého objevitele ¢i sportovce, kterou jsem vyhledal/a
fr'l v néjaké naucné knize (napf. v encyklopedii).

1
| O Povim sestfickam a braskdm v 3estce zajimavou informaci o na-
- Sem mésté/obci, kterou jsem vyhledal/a na internetu, v obecnich

novinach ¢i od kronikare obce. {

‘Vyberu si a spInim jeden ukol:

O Mam kapesni nozik a spravné se o néj staram.

O Ve skupince postavime stan a stravime v ném
alespon jednu noc.

O Pfipravim si vybaveni na jednodenni a vicedenni
vypravu na sousi, sepiSu seznam vsech véci.

@Pfed akci na vodé si sdm/sama sbalim spravné ﬁ

obleceni a vybaveni.

a ukazu, kde je sever, jih, vychod a zapad.

‘ IZorientuju mapu (podle kompasu nebo buzoly) i\z




Vyberu si a spIlnim dva ukoly:

="

O Postavim sloZitéjsi papirovy model (napt. budovu, \:"'f
lod, ozdobnou krabicku) B

O Viyrobim pro rodice uzite¢ny darek (napf. koralky, \
misti¢ku z modelafské hliny). \

O Zhotovim si pro sebe jednoduchou pomdicku na ta- |
bor (napt. drzak na esus, poli¢ku do stanu). -

-
O Ostfiham si spravné nehty na rukou i na nohou. j

Zasifruji pomoci jednoduché Sifry zpravu pro sestficky ¢i brasky v Sest- ‘
ce. Pokud $ifru vsichni neznaji, jednoduse vysvétlim, jak se lusti.

i

Na schtizce, vypravé nebo tabofe si spole¢né uvafime jednoduché .
jidlo pro celou Sestku (napf. Spagety, brambory s masovou omackou).

N

Uvafili jsme:

L

Pomohl/a jsems:




, ks 2
4 ; . MORSEOVKA VZNIKLA PRED
3 . VICE NEZ 100 LETY V ANGLII? V TE DOBE NEBYLY
M.:V _JESTE TELEFONY, A PROTO PRISEL SAMUEL MORSE SE SVYM
R VYNALEZEM - ABECEDOU, KDY KAZDE PISMENO BYLO MOZNE VYSLAT

A A1 ‘ POMOCI TELEGRAFU V. PODOBE CAREK A TECEK. BRZY SE BEZ Ni
‘ N4 NEOBESLI ANI NAMORNICI NA LODICH. KDYZ BYLI V NESNAZICH,
: VYSILALI SIGNAL SOS, COZ ANGLICKY ZNAMENA

| ,SPASTE NASE DUSE

; S pomoci klice zasifruji svoje jméno a prijmeni
—h v Morseové abecedé a vylustim zasifrovanou zpravu

od dvou kamaradi z posadky. CJ

: Ukazu, Ze umim padlovat na levé i pravé strané lodi.

&

: Vim, co délat pfi prevrzenilodé a padu do vody,
a umim se chytit hozené hazecky.

Vyzkousim si padlovani na riiznych mistech na ﬁ?
pramici a nauc¢im se pritom, jaké povinnosti maji
hacci, stredaci a zadAci.




UMET

SPRAVNE PRIVAZAT o 2

LOD JE ZAKLAD. UZ S
. NEJEDNOMU VODAKOVI SE STALO, =2
ZE MU LOD UPLAVALA A ON JI PAK v
MUSEL LOVIT. NAUC SE, JAK JI F P
SPRAVNE UVAZOVAT, AT TO PAK N '
NEMUSIS SVADET NA LODNI
STRASIDLO. \
\
|
!
Pfivazu lod ke kilu, kruhu nebo
stromu tak, aby neodplavala. . “——

Vylodim se z pramice do vody a nalodim se z vody @
do pramice, kdyZ mi pom{ize néktery clen posadky.

Napisu nazvy vodackého vybaveni a vystroje, které v oddile pouziva-
me, a u kazdého vysvétlim, k ¢emu slouzi.

Zjistim, co znamenaji nazvy jez, splav, slajsna, ﬁr
prehrada a dalsi, které v nasem oddile pouzivame. - ;




Zjistim, kolik stoji a v jakych jednotkach se proda-
vaji nékteré z nasledujicich potravin v obchodg,
kde nakupujeme.

JEDNOTKY .. CENA ....cccoeuvnn.
JEDNOTKY oo CENA ...cccvvvnn.
JEDNOTKY .oovvvvinan. CENA ...
JEDNOTKY oo, CENA ...ccoovennn.

JEDNOTKY oo CENA ...ccoveenn.



JEDNOTKY v




RdorusSem

| SNAZIM SE

NEZAPOMINAT TOLIK
JAKO DRIV, ALE NE
VZDYCKY SE M1 TO

TO NEVADI. HLAVNI JE, ZE
SE TO SNAZIS ZLEPSIT.

Sy,

JONAZI, TY MAS TAKY NEJAKE Y I v
ZAPORNE VLASTNOSTI?

Se zavienyma ocima si se Sestkou poslechneme neznamou pisnic-
ku. Reknu, co se mi na ni libi, a zkusim vymyslet jeji nazev.

Pisnicka je:

veseld O rychla O strasidelnd O moderni O
smutna O pomala O rozpustila O stard O

k. »

Miij vymysleny nazev pisnicky:
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Sam/sama nebo s dalsim vi¢etem, svétluskou i
Zabickou si vyberu jednu situaci souvisejici se
zakonem vicat ¢i svétlusek a Zabicek a zkusim jej
vysvétlit, napt. pomoci vypravéni, scénky nebo
pribéhu, ktery sepisu.

U C

ALE ZABKOQ, TAK DELE)
VECI PEKNE POPORADE
A UVIDIS, ZE SE TO BUDE
ZLEPSOVAT,

JAzToSEVI N
CASTO NEUMIM

BYT DOST
TRPELIVY.

A JATIS TIM

BUDU PRECE
POMAHAT!

" A JA JSEM ZASE NEKDY
ROZNE ROZTRZITA A NEVIM,
CO S TIM UDELAT.




RdorusSem

Zkusim si naplanovat a vyhodnotit,
v ¢em se dovedu zlepsit. ﬁ
@ R
Chci se zlepsit v: Do kdy: Povedlo se?
L P

s colpc e
A ZABKOU SE UZ DOBRE
. ZNAME. VIM, ZE KDYZ JIM
REKNU TAJEMSTVI, TAK HO NIKOMU
NEREKNOU - | KDYZ JE TO
STOJI PREMAHANI.

%véra je velmi dilezitd, a proto zkusim na- l

psat, proc€ si myslim, ze mi rodina a kamaradi
mohou divérovat.

N




Rdorusem

o —
Sy ' S H‘ .r v -
DIAMOND NEDAVI\{O VYR,AZIL NA SvVou DALEKOU POUT PRES TICHY
A lNDlKY OCAN DO DOMOVSKE MARINY V BARI.

HALG, POJBTE VEN,
NEBOJTE SE!

MOJI MILI, PROTOZE
PRAVE PROPLOUVAME
PRES ROVNIK, PRISEL
JSEM SE SVOJI DRUZINOU
% PROVEST VAS NAMOR-

3] NICKY KREST!

NEJPRVE MUSITE OKUSIT,
JAK CHUTNA MOJE
VODNI RISE...

PRECE SLANA
MORSKA VODICKA!
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A TED MUSITE PROLEZT r
ZE SEVERNI POLOKOULE 4
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W zVLADLI JSTE TO, TED JSOU
Z VAS PRAVI NAMORNICI.

- = .r. \ r \}1 .
NEPTUN, VLADCE VSECH MORI, - -
VAM GRATULUJE! 2
i o -y z 3 Ry
KA 0 NAMORNICKE KRTY JSOU
3 L 8 [
i ) > A S
1'"" ;' - H - =

Y |
SICE NEKDY TROCHU DRSNE,
ALE TRADUJI SE UZ OD POLOVINY
16. STOLETI. TEHDY ZAVEDLA
ZVYK OSLAVY PREPLUTI ROVNIKU
POSADKA JEDNE SPANELSKE
LOD[ = PUVODNE KVULI TOMU,
ZE PREZILI NARQCNOU PLAVBU.,
A BYLO TO PRAVE TADY, V OKOLI
GALAPAG.




RdoruSEm

V PRISLOVICH
I SILIDE PRED
NAMI PREDAVALI CENNE
RADY. EXISTUJI PO CELEM
SVETE A MNE SE NEJVICE LIBI
JEDNO TURECKE: ,,VYHRN S
KALHOTY DRIV, NEZ VLEZES
DO POTOKA“ ZNAS I TY
NEJAKE?

Puajcené véci vcas
av poradku vracim.

! Vyberu si dvé prislovi a vysvétlim, co znamenaji.

K

.
s

Nékteré véci mne nebavi, ale presto je délam. Pomoci pantomimy, ha-
danky, povidky apod. predvedu Sestce, jak se mi dafi je i presto délat.

- .

Nebavi mne délat Ale délam to, abych




Rdorusem

ZEME NA
OBZORU!

4°45° JIZNE,

55°45"VYCHODNE!
SOUSTROVI SEYCHELY,
OSTROV MAHE

NE, PROTOZETU |
KDYSI PRISTAL |
&8l “PRADEDECEK, KDYZ
ol HLEDAL POKLAD

r'ﬂ" PIRATA LA BUSE. 4

VYBORNE, PRISTANEME
V ZATOCE BEAU VALLON,
CESKY KRASNE UDOLI.

>

LA BUS BYLA JEHO
PREZDIVKA, CESKY.
TO ZNAMENA JESTRAB.

JAKYHO
LABUSE

KDYS| SE PRY ZMOCNIL
NEJVETS{HO POKLADU, JAKY
KDY NEJAKY PIRAT MEL.

; ‘ A UDAJINE HO ZAKOPALI Né

V TETO ZATOCE, TAK TO ALESPON
PISE VAS PRADEDA FLINT VE SVEM
LODNIM DENIKU.




RdoruSEm

A JESTE SE TAM PlSE
ZE TEN POKLAD HL!DAJI DUCHOVE
MRTVYCH NAMORN!KU A KDO HO
HLEDAL, ZESILEL.

RIKA SE, ZE TU DUCHOVE STRASI
I NA LODICH A NAMORNIC! PAK
DELAJI SILENE VECI!

CHE CHE,
JA NE!

{AJA), ASI SE UZ
TAKY ZACINAM

JE NEKDY SMUTNO,
ALE VIM, ZE KDYZ SE
CHOPIM KYTARY A ZACNU
HRAT A ZPIVAT, MUJ
SMUTEK JE TEN TAM.

Pokud je mi smutno, nemusim se trapit sdam/sama. Mam kolem l
sebe kamarady a kamaradky nebo rad/a délam néco, co mi pomu-
ze, kdyz je mi smutno.

-

Kdyz je mi smutno, tak:




COLEK A ZABKA SE KAMARADILI SE VSEMI
CLENY POSADKY DIAMONDU. S JONASEM SI
RADI ZPIVALI NAMORNICKE PISNICKY,...

A e i

[ S d"":"-i::""’..

.S MAJDALENKOU
VYMYSLELI VSELIJAKE
ZERTIKY,...

" » - ..KDYZ ALE BYLO TREBA,
..PEPEK JE UCIL HLASY ZVIRAT... RADI KAMARADUM

POMOHLI...

A JAK DELA
DELFIN?

VSICHANT ST SLIBILI, ZE AZ TAHLE PLAVBA SKONCT,
BUDOU S| ALESPON PRAVIDELNE PSAT — TAK JAKO
TED PISOU DOPISY SVYM KAMARADUM DOMU.

A PAK SIS NIMI ZAHRALI
TREBA NA SCHOVAVANOU!




Wharvim si obrizek podle éisel:
1 = éernd, 2 = oranzovi, 3 =fialovi, 4 = nechat bilé, 5 = éerveni, 6 = hnéds,
7 = tmavé modri, 8 = Zluti, 9 =zelend, 10 = svétle modri
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Wharvim si obrizek podle éisel:

Zluti

vi, 5 = hnéd, 6

= oranZo

2 = nechat bilé, 3 = modri, 4

éerng,

1
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MUy kamarad :

JSME VELCI KA-
MARADI, KTERI

SE NEZRADI.
MUZU JIM VE
VSEM DUVE-
ROVAT.

Diivéra je dulezita, ale zarover velice
kiehka véc.

Nejvic véiim témto lidem:

(Komu:

Proc¢:

Komu:

Proc¢: \

— T
R,

Popisu alespon tii vztahy mezi lidmi, napf. mezi postavami v Plavbé
Colka a Zabky, pohadce, jiné knizce, v oddile nebo v rodiné.

(a .




MUy kamarad

7 VACTORTAI T
b %) . MEZI SOUROZENCI BYVA, COLEK
AN 4 S ZABKOU SE POHADALI. PAR HODIN NA TO
HJ ZABKA NASLA NA SVEM POLSTARI PARNICEK Z PAPIRU.
i/ COLEK SE VYMLOUVAL NA LODNI STRASIDLO, ALE
S ZABKA MOC DOBRE VEDELA, KDO JI CHTEL
b T W TAKTO POTESIT.

Udélam radost nékomu (udobfim se s nékym, dam néko-
= mu darek apod.), kdo to neceka, a pak to feknu na schiizce.

¢
i

Spolec¢né s kamaradem ¢i kamaradkou si zahrajeme nasi oblibe-
nou spolecenskou hru.

Hrali jsme:

) ¢

MUj podpis: ...cccecvvueerrnsecnnes Podpis kamarada: .........cceceeeeuenneee ﬁ

Napi$u alespon pét divodd, pro¢ nenicéit cizi véci. Ridim se jimi.

e -




DIAMOND ZAKOTVIL V ZATOCE BEAU VALLON. COLEK A ZABKA SI CHTELI CiST
V DENIKU PRADEDY FLINTA, ALE NAHLE SE ZACALY DIT PODIVNE VECI.

_d'_-bq‘ r/_ :

KTERA DO-

BRA DUSE Ml

SCHOVALA TEN
SEXTANT!

FLYING
DUTCHMAN!

KAM SE JEN _
PODEL? VZDYT
TU TED BYL!!

NEVIM, JESTLI TO NEBYLA
SPIS NEJAKA ZLA DUSE -
STRASIDLO!

COZE? BLUDNY HOLANDAN?
ZACHRAN SE, KDO MUZES!




MUy kamarad

AJEJE, UZ
JE TO TADY!
DUCHOVE

JEEE, UZ TO
POSEDLO
| KRYSTUFKA!

AAA, KOUR, HORIME!
BLUDNY HOLANDAN
Uz RADI!

TED TU BYL
MALY KLUK!

TAK TO BYL
TEN MLADY FRANCOUZ-
SKY KRAL, JAK SE O NEM
PISE V DENIKU. PIRATI
A HO TU ZAMORDOVALI
VN ATED TUSTRASI.

F‘

’ POJDTE SEM
NEKDO, JA MU
NEROZUMIM!

KOMU? VZDYT TU
NIKDO NENI!

A
= = J = =

V DENIKU DEDY JACKA SE PSALO, ZE NAMORNICI NA OSTROVY KDYSI V KOSI NA PRADLO
PROPASOVAL| DESETILETEHO SYNA POPRAVENEHO FRANCOUZSKEHO KRALE LUDVIKA XVI. DO
FRANCIE SE VSAK UZ NIKDY NEVRATIL. 0 JEHO SMRTI KOLUJI RUZNE STRASIDELNE HISTORKY...

42



My kamarad:

TEN PAPOUCH SNAD
A\ ZESILEL! NIKDY NIC A TEDAS
NAJEDNOU ROZTRHA

PRED CHVILI
ODJEL CLUNEM NA
PEVNINU.

UZ JE TO JISTE,
NASI LOD OVLADLA
STRASIDLA

A POSADKU
POSEDLI DUCHOVE.

ASI JEL HLEDAT TEN
POKLAD! TAK TO UZ JE M4
TED URCITE PO NEM.. ( -

A DEDA NIKDE. KDE JE
VLASTNE DEDA?

ALE JAK TO UDELAT? NEPISE
SE NECO V TOM PRADEDO-
VE LODNIM DENIKU?

ZABKO, TO JE HRUZA,
MUSIME S TIM STRASIDEL-

= NYM RADENIM NE-
f_\ JAK SKONCOVAT!

(h

MOZNA, MUSIME SE

PODIVAT! JE V DEDOVE &7




I‘ﬂUd kamar, ad

ON TADY PROSTE NENI, ASI HO
UKRADLO LODNI STRAS!DLO TO

SEV TEHLE ZATOCE PRIZRAKU NAMORNICI JiZ SE
MUSI CITIT JAKO DOMA! PROKLET( DUCHU

! ZBAVITI CHTEJI

MUSI ZLE PRIZRAKY

PREKONATI svou

ODVAHOU PR,I

NAMORNICKE

ZKOUSCE...

ALE NE, SPIS JA JSEM STRA
pLo! VZDYT JA Ho MAM U NAS

V KAJUTE pPOD POLSTAREM,
ZAPOMNEL JSEM NA TO!

0 PAR HODIN POZDEL I 3 BUDE POLNOC.
w5 MAM TROCHU
STRACH, ZE SE TU
OBJEV] VSECHNY TY
PRIZRAKY.

JAUZSE
TROCHU BOJIM.

A TO TADY OPRAVDU
MUSIME BYT AZ DO

JASNE V TOM PRECE
SPOCIVA TA ZKOUSKA.
ALE NEBOJ, KDYZ SE
NEOBJEVILI O PULNOCI
TAK TED uz URC!TE
DUCHOVE NEPRIJDOU.




mfw domoy

Naucim Sestku novou skladacku z papiru, novy
uzel nebo néco podobného a pfipravim si k tomu
vse potiebné.

Diky mné se Sestka naucila:

p

-

Kazdy ¢lovék slavi jednou do roka den svého narozeni. Zjistim, kdy
slavi narozeniny dva ¢lenové mé rodiny a kolik jim je let.

[ ma narozeniny
[ ma narozeniny

Obyceje a zvyklosti se v priibéhu let méni, vyvijeji a pfizplsobuji

dobé. Popovidam si s babic¢kou, dédeckem anebo jinym podobné
starym pribuznym o tom, jak se Zilo v dobé, kdy jim bylo tolik, co

ted' mné. Zjistim, jak se v té dobé slavily narozeniny,
svatek, Vanoce, Velikonoce anebo jina, podobné vy-
znamna vyroci nebo svatky. Mohou mi ukazat foto-
grafie, vypravét o prarodicich...




mﬁu domoy

COLKOVI A ZABCE SE NEKDY ZA-
STESKLO PO DOMOVE A RODICICH.
KDYZ JIM BYLO SMUTNO, SLI ZA
JOEM - TEN SI S NIMI VZDYCKY
POPOVIDAL A PAK JE NECIM ROZ
VESELIL, TREBA HROU.

Vyberu si a splnim dva ukoly:

O Pomuzu kamaradovi s plnénim nizsiho stupné.

O Spolecné se Sestkou vyrobime néco, co je pro nas nebo smecku
prinosné (napt. draka, néco do klubovny, totem nasi smecky...).

O Pfipravim si na schiizku nebo jinou akci smecky jednu hru.

Q Navstivim nemocného kamarada ze smecky a popovidam si s nim
o tom, co jsme v posledni dobé na schlizkach délali.

Spolecné s ostatnimi vi¢aty si udélame hezkou akci mimo program
smecky (oslava narozenin, navstéva cukrarny apod.).

b2

VYLUSTI SIFRU:

edusV efbod, amod epéljen.




SVET 0kOLO

KAZDE i S
_LODI VZDY VELI KAPITAN. E I
PRI PLAVBE MU ALE POMAHAJI ' .
DUSTOJNICI, BOCMANI A DALSI CLENOVE N‘\ ﬁ
POSADKY, KTERI POSLOUCHAJI JEHO ROZKAZY. P
U NAMORNICTVA MA PAK KAZDY SVOJI {‘:?
UNIFORMU A NA Ni STITEK SE SYMBOLEM ¥

ODPOVIDAJICI HODNOSTI.

Stejné jako namornici maji i vodni skauti na kroji stitek se

svoji funkci. Ke kazdému stitku napisu, ke které funkci pa- e
tii a kdo ji v nasem oddile a pfistavu vykonava. Doplnim

také jeho hlavni povinnosti.

U nas ji

Nazev funkce: e
vykondva:

Jeho/jeji hlavni povinnosti:

e

Eaie

cdedea-




3/ svex okolo Nnas

OCKO, JAK SES
VLASTNE STALA
NAMORNIKEM?

NEJDRIV JSEM CHTELA BY‘(k
LETUSKOU, ALE TO BYCH VIDELA
PORAD JEN SAME MRAKY...

TO VIS, CHTELA JSEM
OZNAVAT SVET.
P 4

W ANN=AZ

AZ JSEM JEDNOU UVIDELA INZERAT, ZE SE HLEDAJI NAMoéN!’CI.]

..PAK JSEM PREMYSLELA NAD
STROJVEDOUCI, ALE TO Ml ZASE
PRIPADALO MALO DOBRODRUZNE.

HNED JSEM VEDELA, ZE TO JE ONO! NAROCNA PRACE, ALE HLAV-
NE DOBRODRUZSTVI A POZNAVANI CELEHO SVETA.

Na vybrané hre, kterou jsme hrali, presné popisu, co se mi libilo a co nelibilo.

[ Nazev hry: )

e Y B

Nelibilo se mi:

Libilo se mi:




Svet 0koLo nas 3

_ PRADEDA By
? COLEKA A ZABKY BYL g g 4
TAKE NAMORNIM KAPITANEM, RIKAVALI \tr‘:—-
MU FLINT, PO NEM TOTO POVOLANI A
ZDEDIL DEDA JACK. A KORMIDLA BY =
SE JEDNOU CHTEL CHOPIT TAKE .
COLEK. e
Napisu nebo pomoci scénky predvedu zaméstnani ' |
svych rodicti a prarodicti. Povim Sestce, o jaka povola-
ni $lo a zda dnes jesté existuji. Zjistim, ¢im byl néjaky
muj predek zajimavy ¢i jaké mél zaliby.
N

Kdo: Zaméstnani: Zaujalo mé / Zaliby:

Sestce prevypravim pribéh o vodacich nebo né-@
mornicich, ve kterém museli spole¢né prekonat

néjakou prekazku ¢i nebezpeci. Zkusim vysvét-
lit, diky ¢emu nebo komu se jim to podarilo.




3/ svex okolo nas

Vyberu si a splnim jeden ukol:

O Kdo vede nasi Sestku? Co vse [,méno: )

ma Sestnik nebo Sestnice umét
a jaké ma povinnosti?

. 2
O Najdu na mapé zemi, kam bych se chtél/a jednou podivat.

vvvvv

tinent, jakou feci se zde mluvi, zajimavosti, apod.). Spole¢né se
Sestkou si ukdzeme fotografie a povim jim, co se mi o vybrané
zemi podafilo zjistit.

e 0
Zjistil/a jsem: [Nézev zemé: )




Svet 0koLo nas 3

prohlédnu, je-li popsana ¢i jinak poni¢ena - toto misto ‘Q’ =
vyfotim, nalepim do plavby a napisu, pro¢ tomu tak je. «.:,::‘
Vysledek ukazu Sestce. :',-::_‘,
.
[ Nazev pamatky: |
I
(o )

Foto pamatky: !

e @
r 3




3/ svex okolo Nnas

O Nakreslim nebo vyrobim model pro mne
nejzajimaveé;jsi pamatky v okoli mého
bydlisté.

Vyberu si a splnim dva ukoly:

O Se Sestkou zahraju divadlo na motivy
mistni nebo zndmé povésti.

O V Sestce zahrajeme (pomoci scénky)
znamou pisnicku a také si ji zazpivame.

/Na'zev pamatky:

\ 4
/Nézev povésti: )
\ v
[Na'zev pisné: B
o 4

PROC KRICITE?
VZDYT T0 JSEM JA!

JEEE DEDO MY JSME SE

TE STRASNE LEKLI. KDE

SE TU BERES? \/ZQYT Jsi
BYL NA OSTROVE PRO

0 ANO, VRATIL JSEM SE ALE POZDE
VECER A SEL SPAT. | POKLAD JSEM
Z OSTROVA DOVEZL: PENIZE A ZASOBY
NA DALS[ PLAVBU! ALE PRED CHVILI
JSEM SE PROBRAL A DOSTAL JSEM
CHUT NA NECO DOBREHO, TAK JDU DO
KUCHYNE. ALE CO TU DELATE VY2



Svet 0kolo nas 3

NO MY PLNIME TU NAMORJY | | AN
NICKOU ZKOUSKU ODVAHY, : : ‘
JAK O Ni PISE DEDA FLINT.
CHTELI JSME, ABY UZ ZMI-s

ZELA TASTRASIDLA.

= ‘ R
i
] SO :

l ’ > Al ll.l.. :‘I
Y JAKA 4
B, STRASIDLA? .

NO KDYZ JSI VCERA ODJEL, NIKOLIV BLUDNY, BIKAL
ZACALY SE TU DIT PODIVNE VECI. eI S e
- = -

> JSEM ,,FLYING*, TEDY ,,LETAJICI“
NEJDRIV TU PROPLUL

3 a8 HOLANDAN. TO JE PRECE
U NP & Lob!
TEN... NO..BLUDNY LAY "
HOLANBAN, 2 A,

A JOEMU LANO
SAMO SVAZALO

NO A JONAS pAK I8
PRECE PRISEL

J i - PSS ez apoMNEL HO
ALE NEPRISEL, JA JE / | AL
ZinMZéLS 2LE Ho Mﬁ{ oy . SPIS NEKDO SPRAVNE

ocKko! > e 7 SMOTAT?




3/ svex okolo nas

MAJDALENKA VIDELA

PRIZRAK TOHO
MALEHO KRALE, KTERY
ZNICEHONIC
ZMIZEL.

A KRYSTUFKA POSEDL
NEJAKY SILENY DUCH!

#" JESTE REKNETE, ZE SE NAM
ZBLAZNIL PAPOUSEK. TO JA
SE ASI ZBLAZNIL, KDYZ JSEM
NECHAL VALET MAPU V JEHO
DOSAHU!

" ALE NEPOSEDL. JA MU
JEN OMYLEM SLAPL NA OCAS,
JAK JSEM SE MOTAL V TECH
LANECH.

NP KLUK NA PLACHETNICI, |
UMI TU JEZDIT RYCHLE |
JAKO BLESK. J

TAK TO SNAD
ZNAMENA, ZE TU
ZADNI DUCHOVE
NESTRASI?

NO JO, ALE JAK JOE ZE-
SILEL, ZAPALIL KUCHYN
A CHTEL SE UTOPIT, TO
JSME VIDELI VSICHNI!

TAK TO SE FAKT POVEDLO.
SAMI JSME SI VYMYSLELI
STRASIDLA, KTERA
NEJSOU.

ALE NE, NEZAPALIL. JA JSEM JEN

SPALIL CELOU VECERI A STYDEL
JSEM SE ZA TO... PROC MYSLITE, ZE
JSTE PAK DOSTALI JEN SUCHARY?

I NO JAK VIDITE, ASI
NE. VSECHNO SE
VYSVETLILO.

TO JSME TEDY TU NAMORNICKOU
ZKOUSKU ODVAHY DELALI UPLNE
ZBYTECNE?

=
NIC SE NEDEJE, KAZDY
Z NAS Sl OBCAS PRIMYSLI
NEJAKE TO STRASIDLO, KDYZ
SE MU NECO NEPOVEDE NEBO
MA Z NECEHO OBAVY.

ALE VUBEC NE! PREKONALI JSTE
SVUJ STRACH, PROTOZE JSTE
CHTELI NAM VSEM NA DIAMONDU
POMOCI. DEKUJEME! JSOU Z VAS
STATECNI MORSTI vLCI!




Svet 0koLo nas 3

Zjistim, jaka zajimava mésta e
T . - - l\‘l\ ‘2
(a mista) jsou v okoli mého bydlisté a proc jsou AN
zajimava. Informace mazu hledat doma, zeptat ‘;_"":
se rodi¢li nebo napt. pani ucitelky. Své poznatky .

zapisu do tabulky.




3/ svex okolo Nnas

__\‘,, ako reportér/ka novin napisu ¢lanek o aktu-
-y A S P e . e vr . o .
-w,t._{::, alni udalosti, ktera se stala v nasi obci. Svdij
1":,'? ¢lanek a postiehy prednesu pred sestkou.
e L

Ma reportaz:




SVEHO POBYTU NA 3
TROPICKEM OSTROVE JSEM SE )
NAUCIL HODNE O PRIRODE. UPLNYM_ o
ZAKLADEM JE CHOVAT SE TISE, PROTOZE —
JINAK Z PRIRODY VUBEC NIC NEUVIDIS - —

ZVIRATA SE TE BUDOU BAT A SCHOVAJI
SE. ZKUS CHVILI TAKE POZOROVAT \
OKOLI A NASLOUCHAT ZVUKUM )
PRIRODY!

Najdu si klidnou chvilku ve tmé (na vypravé, na tabore, na hlid-
ce) a zaposloucham se do zvukd, které uslysSim. Vymyslim poté
kratky pribéh ¢i basnicku o tom, co jsem ve tmé slysel/a a zazil/a.
Pribéh ¢i basnicku povim Sestce nebo vedoucim.

a -

K g
S oddilem se zdic¢astnim alespon jedné vicedenni vypravy, kde ‘I

prespim pod stanem nebo na chaté bez elektfiny.

Dne: Nazev vypravy:




. COLKOVI A ZABCE VYPRAVUJI "
O MORSKYCH ZIVOCISICH, KTERE BEHEM NASI
PLAVBY POTKAVAME. OBA ME RADI POSLOUCHAJI
A LECKTERE ZVIRE UZ POZNAJI SAMI.

yberu si a splnim dva ukoly:

ONajdu si jedno prostredi (napf. potok, rybnik,
les ¢i louku) a zapiSu si co nejvice Zivocich(,
ktefi zde ziji. Alespori jednoho nakreslim.

b 4 Y

e Prostiedi:

Zivocichové:

e P ¢
\ ft

O Najdu nékolik zvifecich stop (okousané listy nebo 3isky, dutiny
ve stromé, mysi stezky, otisky v blaté). Sva zjisténi zapisu do tabulky
a zkusim pojmenovat, kterému zvifeti mohou patfit.
@ %Y

Objevil/a jsem Patii nejspise




jedovaté, ¢im jsou zajimavé). Poznamky si nejdfive zapisu do plavby. ===F

Nalezl/a jsem Zije/roste PouZiti Jedovaté (ano/ne) ¥

)2 g

Tyto véci v lese nesmim délat, pokud mi je nékdo, kdo je k tomu
opravneén, nepovoli.

Nesmim v lese délat Povoli mi to

kacet stromy

rozdélavat ohen




Poznam nastrahy lesa. Spojim jedlé, nejedlé a jedo-
vaté plody s pfrisluSnym rameckem. Pojmenuiji a dopl-
nim dalsi, které znam.




Vyberu si a splnim jeden tkol: 15 J.:}
=
O Zahraji si hru na téma kolobéhu vody v pfirodé, —
na tfidéni odpadu nebo jinou hru, kterou hrajeme =
v oddile a je zaméfena na zZivotni prostiedi.
Nazev hry: I
O Se Sestkou ¢i oddilem najdeme a uklidime drobny
neporadek a odpadky u vody (v pottcku, studance,
na brehu feky ¢i jezera), a tim pomizeme danému
mistu, které potom bude ¢istsi a hez(i.
Nazev lokality:
\,
g N

Spolecné jsme uklidili (napiSu nebo nakreslim):




vvrs

Najdu nejblizsi rezervaci
nebo pfirodni pamatku
a zjistim, co se tam chra-
ni a proc¢.

Co se chrani:

Proc¢:

JEMI CTi, ZE MUZU NA
KONCI TETO NAROCNE
PLAVBY PREDAT VELENI

MU KAPITANOVI - ;
B HUGOVI. GRATULUJI

A JSEM STASTNY, ZE NA KONCI SVE PO-
SLEDNI PLAVBY MUZU PREDAT ODZNAK
ZLATE KOTVY NAMORNIKUM CoLkovi
A ZABCE. AT VAM PRIPOMINAJI VSE, CO
JSTE SE TU NAUCILI! DOUFAM, ZE NA
NASE SPOLECNE PLAVBY NIKDY
: NEZAPOMENETE!

- 4 T

A PAK NASTAL SMUTNY CAS LOUCENI...







PAR SLOV PRO TVOJE VEDOUCI

O Tato stezka, ktera ma byt prvodcem a pomocnikem v osobnim rozvoji vicat,
Zabicek a svétlusek ve véku 7-10 let, byla vydana jako soucast projektu,Novy
program®. Pfedchazelo ji vice jak dvouleté vytvareni a testovani.

O Cely komplet stezky pro vi¢ata a cesticky pro svétlusky se sklada ze t¥i stupna
a Novacka (priru¢ky pro nové ¢leny) ve tiech variantach (pro vicata, svétlusky
a pro vodni vi¢ata a zabicky).

O Soucasti stezky je symbolicky ramec: Kniha dzungli pro vi¢ata, Kouzelna lucer-
na pro svétlusky a Plavby Colka a Zabky pro vodni vi¢ata a Zabicky.

O Vice o vazbé na vychovny program Junaka naleznete v metodickych pfiruc-
kach k jednotlivym oblastem (napf. Pfiroda kolem nas, Svét okolo nas...).

O Vice informaci naleznete na webovych strankach www.skaut.cz/novyprogram.

O Ke stezce je k dispozici metodika, jak stezku v oddile zavést a pouzivat, véetné
velkého mnozstvi inspirativnich napadti a navodu. Naleznete v ni vazbu stezky
na vychovné cile a inspiraci k aktivitdm pro oddilovou ¢innost podle nové stezky.

O Jednotlivé soucasti metodiky i stezky je mozné zakoupit v TDC (www.skaut.cz/
obchod), JUNu (www.junshop.cz) a v dalSich skautskych prodejnach.
uvedeny v metodice Jak pracovat se stezkou vicat a svétlusek.

O Pripominky ke stezce, které bude mozné zohlednit v dalSim vydani, mizete
zasilat na e-mailovou adresu novyprogram@skaut.cz.

Colek a Zabka v Tichém oceanu -
3. stupen plavby vodnich vicat a zabic¢ek

Autori: Stezku pfipravila pracovni skupina ve slozeni: Ondiej Kupka - Dick, Milan
Onderka - Packi, Dana Waldsteinova - Komtesa, Monika Garnova — Mana, Jan Holoubek
- Piko, Markéta Zavielova — Marki, Markéta Pohankova - Kulik, Vit Rusiiak - Virus, Jan
Podzimek - Sikula, Martin Kroul - Mates, Michal Tarant - Majkl a Frantisek Sereda -
Moulin pod garanci Metodické skupiny NJ pro vychovny program.

Stezku pro vodni skauty adaptovali (vodacké dopliiky, symbolicky rdamec, pfibéhy): Pavel
Bar - Pavlik, Zuzana Pozlovska - Pumpa, Jana Kal¢evova - nala, Vladimir Cvréek - Vezir,
Jana Beranova - Pivorika, Eva Cesnekova — Mikroskop, Michal Hoznedl - Bobr, Jifina Hol-
kova - Zorzet, Jan Lasovsky — Hanys, Kristyna Kralickova — Bublinka, Jifi Jankd - Qrka, Jifi
Wicherek — Wichr, Ladislav Ttiska - Kovar pod garanci Hlavniho kapitanatu vodnich skautt.
Podékovani: Dékujeme vSem, ktefi se na vzniku stezky podileli, za jejich pomoc.
Jednalo se zejména o ¢leny testovacich oddilt, konzultanty, ¢leny dil¢ich tym a dalsi
spolupracovniky. Diky.

llustrace: Jan Stépanek

Graficka uprava a DTP: Lucie Ernestova, GAO

Jazykova korektura: Veronika Kralova, Jan Hazlbauer




NENI TU JEN PLAVBA

Zavod viéat a svétlusek

Jednou za dva roky se kona Zavod vicat a svét-
lusek, pri kterém se mnoho vicat a svétlusek h

z celé republiky setkava ve spole¢ném pratel- -
ském zapoleni v dovednostech, které by mély E_, ":

L
ovladat vSechna vléata, svétlusky a Zabicky. {

Svétylko

Mozna znas casopis pro vicata,
svétlusky a zabi¢ky jménem
Svétylko. MGzes zde nalézt kromé
spousty zajimavého poéteni i Colka
aZabkua ukoly, které ti pomohou
s plnénim plavby.

Mod/kré stranky

Znas Mod/kré stranky? Kazdé vodni
vlée a Zabicka je dostava jako pfilohu
svého casopisu Svétylko. Dozvis se

v nich spoustu véci potiebnych pro
kazdého vodaka. Nechybi ani napady, jak si poradit s plnénim vodackych doplrik
stezky. Kromé toho v nich ale najdes treba i pisnicky, které musi spravny vodak znat.

PRO VODNI VLEATA A ZARIEKY Eiz01 !/"

Vicei a svétilka

Kazdy z nas je dobry v né¢em jiném, nékdo umi poznavat rostliny, jiny je zruény
kutil, nékdo je dobry sportovec. Pokud si chces$ vyzkouset, v ¢em vynikas pravé
ty, tak ti dobre poslouzi vicci a svétylka.

VYV VY




NASTRAHY PUSTEHO OSTROVA

1ed, kdyz uz mds i ty za sebou tieti plavbu, miizes
vyzkouset posledni ndstrahu pustého ostrova: cekaji
t¢ hned t7i ndrocné zkousky! Dokdzes si s nimi po-
radit a zdolat je jako pravy ndmornik?

&
Tfi bilé tesaky Tii kapky rosy

& Pro ziskani prvni- & Pro ziskani prvni
ho tesaku: kapky:

se odpojim na Sest hodin od svého oddilu. Po
tiech hodinach zanecham vedouci/mu vzkaz na
domluveném misté. Nesmi mé vidét ostatni vl-
cata, zabicky nebo svétlusky. Ze svého pobytu
mimo oddil napisu kratky zapis, nebo nakreslim
obrazek z pozorovani okoli.

&~ Pro ziskani druhého tesaku: & Pro ziskani druhé kapky:

se vydam spolu s dal$im vicetem, svétluskou nebo Zabickou na cestu dlouhou
5 kilometrd. PGjde s nami také néktery/a starsi vedouci. Na cesté budeme nej-
vyse 8 hodin.

Pro ziskani tesaku potfebuiji: Pro ziskani kapky potrebuiji:

O zakreslit svou cestu pomoci pochodového filmu,

O zaznamenat si, ktera zvitata, ptaky a ryby cestou uvidime,

O nakreslit obrysy 5 rostlin a 5 strom, které cestou uvidime,

O vyrobit jednoduchy vyrobek z pfirodnin,

O sslozit o cesté kratkou basni¢ku nebo pisnicku,

O neptat se vedouci/ho na cestu ani jiné tukoly.

&~ Pro ziskani tfetiho tesaku: ® Pro ziskani treti kapky:

navstivim vecer opusténé misto, které mi uréi vedouci. Z této navstévy pfinesu
dikaz.

Na splnéni kazdého ukolu Trech Na splnéni kazdého ukolu Tii kapek
bilych tesakti mam dva pokusy. rosy mam dva pokusy.




POZVANI NA DALSI PLAVBU




Colek a Zabka se vydali na svou tieti plavbu s dédou

Jackem, kapitdnem ndmorni lodi Diamond. Tentokrdt
pluji pres Tichy ocedn. Béhem plavby se vak zacnou
dit prapodivné véci... Co myslis, %e Colek s Zabkou

udélaji? Dobrodruzstvi Colka a Zabky na Diamondu

pomalu konci a piibéh jejich plaveb se uzaviri...
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