Plavba ENDEAVOURU 1 768-1771

7

W

J
0’ y \ :? 0
f’gﬂé’;t’;;t’:fzz%% 0 %

g2l
ies 1900 6 AF

(¢0%
Mﬁﬂ%"””ﬁ/ Gl RO T
Ubniage,

. (=
7 L
Ol 1S
S Al
~

1990

i) g o
ot T g
T 9.8

1 1.éervna 1770 postupovala
Endeavour podél vychodniho
pobreii Australie

slusnou rychlosti

a muZ s olovnici hlasil pocet sahu:
»Sedm-osm-CEtrnact-sedmnact!* Nahle
se ozval tfiStivy naraz a lod’ se zastavila.
Koral ostry jako bfitva ji rozerval bok

v délce tii Zeber a Endeavour se
POtélll)élf? 30 mil od biehu. Po mnoha
odinach se podaftilo pod kylem
protahnout plachtu positou koudeli

a pokrytou hnojem. To provizorné
ucpalo diru v boku.

Je tedé ziejmé, Ze alespon néktefi
ookovi ndmoftnici se uméli

potapét a plavat.

Vodacké doplhky:

Vylovim drobny pfedmét z hloubky,
jakou mi uréi kapitan (doporuceny 2 m).

Hodina v bazénu:

2dokonalovani v plavani:

a Plavte souvisle 5 minut a kazdy
si pocitejte tempa. Pii druhé
pctiminutovce se snazte poCet temp
Zvysit.

b. Preplavte 25 m bazén

a spocitejte pocet temp. Pfi druhém
plavani se snazte poc¢et temp snizit.
Vodnické hry

a. Pretlacovani

Vzdy dva a dva plavci se zaklesnou

dlanémi nataZzenych paZzi a plavanim

(bez dotyku dna) se pietlacuji.

b. Vodnikova pistalka

Polozte na dno kovovou pistalku.

Ukolem je ji najit, vylovit, vlozit jesté

%od vodou do ust, vynofit se a pisknout.
plné jednoduché to neni.

e. Podvodni posta

Vsichni se ponofi a pfedem urceny hrac

Naucim se dalsi plavecky styl, pfipadné
k se zdokonalim ve stylu,

\

fekne pod vodou kratkou vétu. Po
vynoieni ostatni hadaji, co bylo feéy
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Gids

@ém mi ulozil, abych splnil bod
vodackych dopliiki Najdu dadaje o
vyzanamné historické namoirni
udalosti a predstavim ji posadece V.
nebo oddilu. To by jeste §lo, ja si vybral
védeckou vypravu 1768-1771, ale on po
mné chce, abych ji otiskl na Modkrych
strankach. A to uz je ukol navic, nebo ne?

James Cook

To bylo tak

Kralovska spolecnost (my bychom fekli britska Akademie véd) se rozhodla provéfit
presnost navigacnich pfistrojii pozorovanim prichodu Venuse pies slunecni kotouc
1. Cervna 1769 z mista co nejvic vzdaleného Anglii. Velitelem expedice byl
jmenovan James Cook, muz se zkusenostmi z obchodnich i valenych lodi.
Spole¢nost mu svéfila hodnost namotniho porucika, pravomoci kapitana, tfi
vyznacné védce a tajny kol poohlédnout se po n&jakych koloniich. Cook si k tomu
vybral uhelny bark Earl of Pembroke, ktery po prestavbé za 2840 L dostal jméno
Endeavour, 22 dél a posadku. Na 32 metrech bydlelo celkem 94 lidi.

Cook kolem mysu Hoorn doplul ke Spolecenskym ostroviim, zde pozoroval Venusi
1 Venuse, u Nového Zélandu zjistil, Ze je ze dvou ostrovi, zabral vychodni pobiezi
Australie, Endeavour méalem rozparal o Velkou koralovou bariéru, pfistal tedy
v Batavii (dnes Jakarta), kde dostal dfevo na opravu a posadka malarii. Kolem Mysu
Dobré nadéje doplula polorozpadld Endeavour do Anglie po tfech letech plavby.
Botanici Banks a Solander obdrzeli ¢estné akademické tituly a Cook dalsi ukol.
Podrobnosti najdete na wikipedii nebo tfeba v knize Endeavour od Petera Aughtona,
nakladatelstvi BB/art s.r.0., Praha 2006.

Mné¢ se na piib&éhu nejvic libi zptisob, kterym Cook zabranil kurd&jim. Namotnici

nabizené kyselé zeli jist nechtéli, tak to zakazal vydavat jinde, nez v distojnické
Qelné. Namotnici reptali a Cook milostiveé svolil, Ze zeli tedy budou dostavat y
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Majdalenka Rﬁ%\
Namornici se v bazinaté
Batavii branili malarii _
popévkem, ktery pry zabird g~ .
i unas na Staré fece: 7y, M
ey w Sk “3*%\%%*?&“
Mosquitoes got married, humm,
humm, .4~ <%
not a drop of wine, humm, )
humm. y g e
They flew to the nightingale
brought a gallon of wine. . %ﬂp,
Mosquitoes drunk i
to kill mosquito. //,%’T o
Mosquito is in the chamber
erying in the yard fly. t%\% i
s\%ﬁ

Jonas tu chvalil Cookliv napad se zelim,
ale nenapsal, ze kysané zeli obsahuje
vitaminy C a B12, mangan, selen, Zelezo,
draslik, hoi¢ik a zinek, fytoncidy
(odhangji viry na dalku) a kyselinu
pantotenovou. Pojiddnim kysaného zeli
predchazime avitamindze (kurdéjim),
skler6ze (blbnuti), posilujeme kosti

a svalstvo diilezité pro padlovani,
aktivizujeme mozkovou a nervovou
soustavu dtilezitou pro plavbu na
neznamych vodach, odbouravame stres
pfi plavbé se znamymi spoluvodaky.
Hlavné vSak tak zahanime jarni inavu.
Kysané zeli tedy jezme i my a udélejme
si je tak, aby to jedly nejen sleény sestry,
ale i pani bratfi.

Cookav salat

Zeli prekrajime, ptidame syr a pokrajeny
porek. Vmichame bily jogurt, ochutime
pepiem, piipadné ptisolime. K salatu je
vhodné celozrnné peéivo nebo
namotnické suchary.

Salat Tahiti

Zeli a mrkev nastrouhame na nudlicky,
kari koteni rozmichdme ve 1zici horké
vody, nechame vychladnout, pfidame
smetanu, sul a roz§lehame. Zeli a mrkev
dame do misy, pfidame kousky ananasu,
prelijeme pfipravenou zalivkou, dobte
promichame a nechame vychladit. Pred
podavanim posypeme sekanymi ofechy.
Salat Patagonie

Zeli pokrajime na malé kousky, ptidame
papriky pokrajené na prouzky, kolecka
cibule a jablko na kosticky. Promichame,
osolime, ochutime mletou paprikou,
pfelijeme jablecnym dZzusem a olivovym
olejem. Dobfte promichame a dame do
3 lednicky odlezet.
Salat Batavie

Zeli nakrajime na nudlicky, salatovou
okurku a jarni cibulky i s nati na kolecka,
promichame, osolime, opepiime.

Signaly na vodé
Je Cas naucit se t€ém Uplné zakladnim:
-~
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Zpomalit

Predlokti ruky
,utira pot z ¢ela“

2vyste
odstup

Ruka natazend prsty
proti pozorovateli jej
»odtlacuje*

Stat
Dlan ,,policejnim
gestem™ proti
pozorovateli; druha
ruka mize ukazat,
kde zastavit

Z2rychli
Predlokti se zat'atou
pésti krouzi jako
ojnice lokomotivy

Pojed blii

Piedlokti svisle, dlan
Pomalu - piihmuje”
poji2déj opozdilce, piipadné
Napnuta paze ukaze, kudy
pomalu kyve

nahoru a dolu

Prenaseni

Dlan ruky nad

ramenem, pohyb Porada -
nahoru a doli Opakované
naznacuje objimaci, shrnujici
potézkavani gesto znamena
bfemene sraz lodi

Kaidy signal opakuj, dokud neni potvrzen mavnutim ruky.

Vmichame olej, ocet, posypeme
pokrajenou Mozarellou a kopy
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